
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень класс/количество часов   
Формы  

промежуточной 

аттестации 

10 класс 11 класс 

Всего 

недельных 

часов 

Всего 

годовых 

часов 

Всего 

недельных 

часов 

Всего 

годовых 

часов 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 ИКР 

Литература Б 3 102 3 102 Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 34 Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 ИКР 

Математика и  

информатика 

Математика Б 4 136 4 136 ИКР 

Информатика  Б 1 34 1 34 Т 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 ИКР 

Астрономия Б 0,5 18 0,5 17 Т 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 2 68 Т 

Обществознание  Б 2 68 2 68 Т 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 МФП 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 Т 

Индивидуальный проект  1 34 1 34 ПР 

Итого   24,5 833 24,5 833   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные 

науки 

География Б 1 34 1 34 Т 

Естественные 

науки 

Химия Б 1 34 1 34 ИКР 

Биология Б 1 34 1 34 Т 

Итого    3 102 3 102   

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

Б 0 0 1 34 Т 

Технология Б 1 34 1 34 ПР 

Избранные вопросы 

математики 

Б 1 34 1 34 З 

Мировая 

Художественная 

культура 

Б 1 34   0 З 

Экология Б 1 34 1 34 Т 

Химия: теория и 

практика 

Б 1 34 1 34 ИКР 

Основы финансовой 

грамотности 

Б 0,5 17 0,5 17 Т 

Основы Российского 

права 

Б 1 34 1 34 Т 

Итого   6,5 255 6,5 221   

Предельно допустимая недельная 

нагрузка 

  34 1157 34 1156   

 



 

Условные обозначения: ИКР - Итоговая контрольная работа;  З- зачѐт;  Т – тест;                 

ПР - проектная работа;   МФП - мониторинг физической подготовленности;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС СОО) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кучеровская средняя школа имени Героя Советского союза А.К. Корнеева» 

на  2022/2023 учебный год 

Учебный  план среднего общего образования (ФГОС СОО) МБОУ «Кучеровская 

СШ им. А.К. Корнеева»  разработан на основе:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО);  

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебнометодического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утв. 

Приказом Минпросвещения РФ от 22.03.2021г. № 115 с последующими 

изменениями и дополнениями; 

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 

года и летом определяется календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

   Структура учебного плана построена с учетом запросов обучающихся и их 

родителей, кадровой и материально - технической обеспеченности школы.  

Учебный план МБОУ «Кучеровская СШ им. А.К. Корнеева» среднего общего 

образования направлен на обеспечение реализации универсального профиля,  исходя из 

запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), с преподаванием 

предметов на базовом уровне и ориентирован на достижение запланированных 

результатов обучения по ФГОС СОО.  

           Учебный план универсального профиля состоит из двух частей:  

предметных областей, состоящих из основных компонентов содержания образования, 

части, формируемой участниками образовательных отношений, и дополнительных 

учебных предметов  учебных курсов по выбору обучающихся.  

 



 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.   

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей:  

 Русский язык и литература  

 Родной язык и родная литература  

 Иностранные языки  

 Математика и информатика 

  Естественные науки 

  Общественные науки 

  Физическая культура, экология и основы безопасности  жизнедеятельности 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: 

русский язык (по 1ч в неделю), литература (по 3ч в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебный 

предмет «Родной язык (русский)», который изучается в 10 -11 классах по 1 часу в неделю. 

Изучение предмета данной области осуществляется с целью качественного повышения 

уровня речевой культуры; формирования коммуникативной компетенции, умения 

организовать свою речевую деятельность в соответствии с ситуациями общения; 

повышения культурного уровня, обогащения представлений о языке как важнейшей 

составляющей духовного богатства народа; формирования умения оценивать речевое 

поведение в разных сферах  общения. 

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (по 3 

часа в неделю).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены математика 

( по 4 часа в неделю ), информатика (по 1 часу в неделю).  

Образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику ( по 2 

часа в неделю), астрономию (по 1 часу в неделю во втором полугодии, 10 класс и по 1 

часу в неделю во первом  полугодии, 11 класс).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история (по 

2 часа в неделю), обществознание (по 2 часа в неделю).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (по 3 часа  в 

неделю) и основы безопасности жизнедеятельности (по 1 часу в неделю).  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (по 1часу в неделю).  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов,  с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной).  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

 



 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

учебными предметами по выбору из обязательных предметных областей: 

Общественные науки – география (по 1часу в неделю),  

Естественные науки - химия (по 1часу в неделю), биология (по 1часу в неделю) 

Раздел учебного плана «Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору» 

реализуется  в соответствии со спецификой и возможностями образовательной 

организации и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

представлен следующими предметами:  

 Русское правописание: орфография и пунктуация (1 час в неделю в 11 классе), 

 Технология - по 1часу в неделю 

 Избранные вопросы математики- по 1 часу в неделю 

 Мировая Художественная культура  - 1 час в неделю в 10 классе 

 Экология- по 1 часу в неделю 

 Химия: теория и практика- по 1 часу в неделю 

 Основы финансовой грамотности-0,5 часа  в неделю в 1 полугодии в 10 классе и 0,5 

часа во втором полугодии в 11 классе  

 Право – по 1 часу  в неделю в 10, 11 классах 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 

ИКР – итоговой контрольной работы (русский язык, иностранный язык (английский), 

математика, физика, химия, химия: теория и практика) 

     Т – теста (литература, родной язык (русский), информатика, астрономия, история, 

обществознание, основы безопасности жизнедеятельности, география, биология, 

русское правописание: орфография и пунктуация, экология, основы финансовой 

грамотности, основы Российского права) 

    ПР - проектная работа (технология, индивидуальный проект) 

    МФП - мониторинг физической подготовленности (физическая культура) 

   З- зачѐт (избранные вопросы математики,  МХК) 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС СОО 

План внеурочной деятельности обеспечивает учѐт индивидуальных 

особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. В 

соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям развития личности: общеинтеллектуальному, духовно-

нравственному, общекультурному, социальному, спортивно-оздоровительному, - в том 

числе через такие формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты,  школьное научное общество, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.    

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в  школе. Содержание данных 

занятий формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей).  

 


